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Los "Movimientos del Corazón" según Constelaciones
Familiares es un trabajo que permite acceder a la
dimensión afectiva del sistema familiar. Aquí es
incorporado el corazón de cada familiar a través de
representantes lo cuál nos permite observar los
impulsos del amor oculto de cada integrante. 

También podemos acceder a información que solo es
posible tener gracias a la inteligencia del Corazón la
cual orienta el trabajo hacia el orden.
La fenomenología que el corazón muestra es
asombrosamente coherente y en muchas ocasiones
orientada hacia la resolución de la dificultad. 

En este trabajo la atmósfera del campo se
experimenta bastante mas liviana y la experiencia del
consultante aumenta en su capacidad de conexión
con el trabajo y en una mayor disolución de sus
resistencias. 
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Es notoria la facilidad con que a través de los
Movimientos del Corazón se encuentran caminos
hacia la reconciliación del sistema y que sin estos,
serían difíciles de alcanzar; finalmente estos
movimientos honran profundamente los Ordenes del
Amor propuestos por Bert Hellinger.
 

“El Amor es la base de la Vida,
estamos unidos 
por vínculos de amor, 
si el Amor se logra, 
la Vida también”
Bert Hellinger
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MODULOS DE ESPECIALIDAD 

Dirigida a: Consteadores/as formad@s según los Ordenes del Amor
de Bert Hellinger.

Objetivo General: Comprender los puntos de convergencia entre las
Constelaciones Familiares según Bert Hellinger y la Naturaleza del
Corazón Humano según Siam Carlos Aguirre en intervenciones
grupales y consultas individuales.

Objetivo Específico: Adquirir herramientas que permitan al
Constelador/a ejercer el uso del Corazón como recurso humano y
terapéutico en las Constelaciones Familiares con un sentimiento de
compromiso y ética profesional.
El proveer de conocimientos al Constelador/a, que le beneficien en
su desarrollo humano personal, social y profesional.
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Metodología:
• Literatura escogida
• Ejercicios vivenciales psico-corporales individuales, en pareja y
grupales
• Análisis de películas con contenido psico-sistémico y videos de Bert
Hellinger
• Ejercicios de auto-observación, visualización y meditaciones
• Psico-rituales y frases de poder aplicadas al Corazón en
Constelaciones
• Intensivo presencial con Movimientos del Corazón
• Podcasts con refuerzo de contenidos
• Interrogación oral de los conocimientos estudiados

¿Qué voy a lograr con esta Especialidad?
• Intervenir en dinámicas de grupo y/o en consulta individual con
Constelaciones Familiares según los Movimientos del Corazón 
• Conocer y comprender la naturaleza del Corazón Humano como
herramienta de intervención terapéutica y como base fundamental
para una vida en balance
• Facilitar como Coach Psico-afectivo
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PROGRAMA (se entregarán los contenidos después de la inscripción)

1. La Naturaleza del Corazón Humano  /9 y 10 MARZO 2024   

2. Revisión contenidos módulo 1  /13 y 14 ABRIL     

3. Movimientos del Corazón (Retiro)   /3, 4 y 5  MAYO

4. Los Ordenes de la Ayuda desde el Corazón  /1 y 2 JUNIO 

5. Intervenciones en consulta individual con el Corazón 
     / 6 y 7 JULIO 

6. Supervisión práctica Grupal (Retiro)  / 9, 10 y 11 AGOSTO

Horarios: Clase: Sábados 10 a 19 h. - Domingo 10 a 14h.
Modalidad Retiro: Viernes 17 a 20 h. sábado 10 a 19h. domingo 10 a 14h. 
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REQUISITOS:
- Tener conocimientos certificados como Constelador/a.
- Asistencia 100%.
- 1 sesión de consulta individual durante el ciclo de estudio (on line
o presencial).
- Entregar carta de compromiso firmada.

INVERSIÓN: 
Cuota única de incorporación $700 se paga al inscribirse.
Mensualidad:  $2,700 - se paga el 17 de cada mes.
Sesión individual: $900 (1 hora)
* La modalidad de retiro no incluye hospedaje y alimentación 

Forma de pago
Pago en efectivo.
Pagando el total de la especialidad con un 5% de descuento.



Director y Docente: Carlos Aguirre Tasso (Siam)
Psicoterapeuta egresado del Instituto de
Constelaciones Familiares de México Sowelu, con
certificación internacional del instituto de
Alemania Systemische Familientherapie nacht
Bert Hellinger, director Lorenz Wiest (2002). 
Participa en seminarios con Bert Hellinger desde
el año 2000, formándose en los nuevos caminos
de las Constelaciones, Hellinger Ciencia, 2008. 
En el año 2015 incorpora en su trabajo de
Constelaciones al Corazón Humano pudiendo
observar su naturaleza y ciertas leyes que lo rigen,
las cuales, facilitan el Orden propuesto por Bert
Hellinger.
Creador de los "Movimientos del Corazón",
dinámica basada en Constelaciones Familiares y
la Coherencia Cardiaca, propuesta basada en la
fuerza del presente con la guía del Corazón.
Autor del libro "La Vida del Corazón" 2020.

www.corazonhumano.cl - IG @siamcarlosaguirre
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Docente: María Elena Pérez 
Pedagoga con más de 25 años de experiencia
como docente en todos los niveles y directivo de
educación básica. 
Egresada de la Universidad Panamericana y
UNAM con estudios de maestría en Cognición.
Terapeuta familiar Sistémica Consteladora
familiar, formada con Unisiam, Corazón Humano
y Hellinger Science.
Formadora de consteladores familiares.
Conferencista, tallerista y capacitadora de
diversos temas para familias y docentes.
Habilitadora de paz y promotora de mediación
escolar; colaboradora de la red internacional de 
mujeres por La Paz. Da Asesoría y Gestión de
Mejora para diferentes empresas educativas.
Capacitada en Finlandia y España sobre modelos
educativos de vanguardia.
Autora del programa Pinceles Musicales. 

IG @marialena.perez.mtz
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